
Anweisung     für     Jugendspiele     im     Kreis     Gütersloh     -  
Spieljahr2023/24  

Klasse Spielzeit Verläng.
Anzahl 
Spieler

persönliche 
Strafe Spielfeld Strafraum

Strafstoß 
Marke

Abschlag
–aktiv- Eckstoß Tormaß

Abstand
bei

Freistößen

Auswechsel- 
Möglichkeit

A -
Junioren 2x45 min. 2x15 min. 11

Karte
oder 
5 min.

normal 16,50 m 11 m
normal

normal
7,32 m

x 
2,44 m

9,15 m
5 Spieler,
auch wieder 
zurück

B -
Junioren 2x40 min. 2x10 min. 11

Karte
oder 
5 min.

normal 16,50 m 11 m
normal

normal
7,32 m

x 
2,44 m

9,15 m
5 Spieler,
auch wieder 
zurück

C –
Junioren

Norweger Modell
möglich

2x35 min. 2x5 min. 11
Karte
oder 
5 min.

normal 16,50 m 11 m
normal

normal
7,32 m

x 
2,44 m

9,15 m
5 Spieler,
auch wieder 
zurück 

D –
Junioren

Norwegern Modell
möglich

mit Abseits

2x30 min. 2x5 min. 9
mündlich 

ohne Karte 
oder 5 min.

quer, 
auf halbem

Platz
12 m 8 m normal Seitenlinie/ 

Torauslinie 5 x 2 m 7 m

5 Spieler,
auch wieder 
zurück

E-
Junioren
Freistösse indirekt

    ohne Abseits

2x25 min. ./. 7
mündlich 

ohne Karte 
oder 5 min.

ca. 55m x 
35m

12 m 8 m
Annahme

vor
Mittellinie

12 m 5 x 2 m 7 m
5 Spieler,
auch wieder 
zurück

   F - 
Junioren
Freistösse indirekt
Torabhängung           
ohne Abseits

Anweisung
Kinderfussbal

l.

./. 5 ./.
Anweisung

Kinderfussball

Anweisung
Kinderfussball

Anweisung
Kinderfussball

Anweisung
Kinderfussball

Anweisung
Kinderfussball

Anweisung
Kinderfussball Anweisung

Kinderfussball

   G - 
Junioren
Freistösse indirekt

 ohne Abseits

Anweisung
Kinderfussball ./. 3       ./. Anweisung

Kinderfussball

Anweisung
Kinderfussball

Anweisung
Kinderfussball

Anweisung
Kinderfussball

Anweisung
Kinderfussball

Anweisung
Kinderfussball

       Anweisung

    Kinderfussball

B -
Juniorinnen 2x40 min. 2x10 min.

11/9

Karte
oder 
5 min.

von 16m zu 
Torlinie oder 
ganzes Feld

16,50 m 11 m
normal

normal
7,32 m

x 
2,44 m

9,15 m
5 Spielerinnen, 

auch wieder 

zurück

C –
Juniorinnen 2x35 min. 2x5 min. 9/7

Karte
oder 
5 min.

von 16m
zu16m

12 m 8 m normal normal 5 x 2 m 7 m
5 Spielerinnen, 
auch wieder 
zurück

D –
Juniorinnen

mit Abseits
2x30 min. 2x5 min. 7

mündlich 
ohne Karte 
oder 5 min.

quer, 
auf halbem

Platz
12 m 8 m

normal Seitenlinie/ 
Torauslinie 5 x 2 m 7 m

5 Spielerinnen, 
auch wieder 
zurück


