
(Jg. 1991)

 Leistung Name, Vorname Jg. Verein Datum Ort

100 m

12,86 sec Menke, Johanna 91 TV Verl 28.05.2006 Gütersloh 

13,24 sec Hantke, Laura 91 LG Emsaue 04 17.09.2006 Gladbeck

13,54 sec Mehring, Katharina 91 TV Verl 28.05.2006 Gütersloh 

14,22 sec Schwarze, Pauline 91 LG Emsaue 04 30.09.2006 Lemgo

14,49 sec Thiele, Janna 91 LG Emsaue 04 17.06.2006 Lage

14,76 sec Rolf, Sandra 91 LG Emsaue 04 17.08.2006 Lage

14,84 sec Bäumker, Linda 91 LG Emsaue 04 29.04.2006 Wiedenbrück

15,72 sec Menke, Michelle 91 LG Emsaue 04 29.04.2006 Wiedenbrück

16,94 sec Daligault, Sarah 91 LAG Gütersloh 10.09.2006 Gütersloh 

300 m

47,20 sec Mathmann, Anna-Lena 92 LG Emsaue 04 13.08.2006 Lemgo

48,44 sec Ruthmann, Sarah 92 LG Emsaue 04 13.08.2006 Lemgo

48,74 sec Brüggemann, Stephanie 92 LG Emsaue 04 13.08.2006 Lemgo

800 m

2:54,08 min Schwarze, Pauline 91 LG Emsaue 04 27.08.2006 Gütersloh

3:01,33 min Thiele, Janna 91 LG Emsaue 04 19./20.08.2006 Borgholzhausen

3:03,54 min Rolf, Sandra 91 LG Emsaue 04 19./20.08.2006 Borgholzhausen

3:06,92 min Hantke, Laura 91 LG Emsaue 04 19./20.08.2006 Borgholzhausen

12,92 sec Hantke, Laura 91 LG Emsaue 04 17.08.2006 Lage

12,8 sec Schwarze, Pauline 91 LG Emsaue 04 23.06.2006 Oelde

13,44 sec Menke, Johanna 91 TV Verl 10.09.2006 Gütersloh

14,12 sec Rolf, Sandra 91 LG Emsaue 04 17.05.2006 Gütersloh

14,74 sec Bäumker, Linda 91 LG Emsaue 04 10.09.2006 Gütersloh

14,86 sec Thiele, Janna 91 LG Emsaue 04 17.06.2006 Lage
      

52,76 sec Schwarze, Pauline 91 LG Emsaue 04 28.05.2006 Gütersloh

53,56 sec Hantke, Laura 91 LG Emsaue 04 28.05.2006 Gütersloh

80 m Hürden
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4 x 100 m

51,58 sec 17.09.2006 Gladbeck

3 x 800 m 

7:35,32 min 06.05.2006 Koblenz

    

Hochsprung

 1,51 m Rolf, Sandra 91 LG Emsaue 04 17.09.2006 Gladbeck

1,44 m Menke, Johanna 91 TV Verl 17.06.2006 Lage

1,33 m Schwarze, Pauline 91 LG Emsaue 04 19./20.08.2006 Borgholzhausen

1,29 m Hantke, Laura 91 LG Emsaue 04 19./20.08.2006 Borgholzhausen

2,52 m Thiele, Janna 91 LG Emsaue 04 10.09.2006 Gütersloh

Weitsprung

4,89 m Menke, Johanna 91 TV Verl 28.05.2006 Gütersloh

4,68 m Mehring, Kathrin 91 TV Verl 28.05.2006 Gütersloh

4,68 m Schwarze, Pauline 91 LG Emsaue 04 30.09.2006 Lemgo

4,62 m Hantke, Laura 91 LG Emsaue 04 17.08.2006 Lage

4,58 m Rolf, Sandra 91 LG Emsaue 04 25.08.2006 Gütersloh

4,32 m Thiele, Janna 91 LG Emsaue 04 30.09.2006 Lemgo

4,14 m Bäumker, Linda 91 LG Emsaue 04 10.09.2006 Gütersloh

4,10 m Menke, Michelle 91 LG Emsaue 04 10.09.2006 Gütersloh

3,28 m Daligault, Sarah 91 LAG Gütersloh 10.09.2006 Gütersloh

11,92 m Schwarze, Pauline 91 LG Emsaue 04 17.09.2006 Gladbeck

10,01 m Thiele, Janna 91 LG Emsaue 04 29.04.2006 Wiedenbrück

9,17 m Hantke, Laura 91 LG Emsaue 04 10.09.2006 Gütersloh

7,95 m Menke, Michelle 91 LG Emsaue 04 29.04.2006 Wiedenbrück

7,20 m Bäumker, Linda 91 LG Emsaue 04 29.04.2006 Wiedenbrück

7,13 m Rolf, Sandra 91 LG Emsaue 04 19./20.08.2006 Borgholzhausen

5,47 m Daligault, Sarah 91 LAG Gütersloh 10.09.2006 Gütersloh 

Stabhochsprung

Kugelstoß   (3,00 kg)

LG Emsaue 04 
(Brüggemann, S. 92 - Mathmann, A.-L. 92 -  Ruthmann, S. 92)

LG Emsaue 04 

(Hantke, L. 91 - Czichon, K. 92 - Zelichowski, L. 92 - Lückenotto, N. 92)
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31,54 m Schwarze, Pauline 91 LG Emsaue 04 17.09.2006 Gladbeck

31,26 m Thiele, Janna 91 LG Emsaue 04 30.09.2006 Lemgo

18,44 m Hantke, Laura 91 LG Emsaue 04 17.05.2006 Gütersloh

17,40 m Menke, Michelle 91 LG Emsaue 04 10.09.2006 Gütersloh

35,06 m Thiele, Janna 91 LG Emsaue 04 17.09.2006 Gladbeck

25,61 m Menke, Johanna 91 TV Verl 17.06.2006 Lage

24,42 m Schwarze, Pauline 91 LG Emsaue 04 22.10.2006 Lippstadt

 19,88 m Rolf, Sandra 91 LG Emsaue 04 19./20.08.2006 Borgholzhausen

18,47 m Menke, Michelle 91 LG Emsaue 04 29.04.2006 Wiedenbrück

16,77 m Hantke, Laura 91 LG Emsaue 04 19./20.08.2006 Borgholzhausen

2512 Pkt.
Menke, Johanna
(13,04 - 13,71 - 4,89 - 1,44 - 25,61) 91 TV Verl 17.06.2006 Lage

 2.241 Pkt.
Rolf, Sandra
(15,10 - 14,12 - 4,49 - 1,48 - 19,03) 91 LG Emsaue 04 17.05.2006 Gütersloh

2236 Pkt.
Mehring, Kathrin
(13,74 - 13,68 - 4,51 - 1,28 - 18,48) 91 TV Verl 24.05.2006 Gütersloh

2.475 Pkt.
Schwarze, Pauline
(14,12 - 15,18 - 4,54 - 33,00 - 9:38,56) 91 TV Verl 26.05.2005 Gütersloh

2.475 Pkt.
Schwarze, Pauline
(14,22 - 13,19 - 4,68 - 11,15 - 26,85) 91 LG Emsaue 04 30.09.2006 Lemgo

2.296 Pkt.
Hantke, Laura
(13,61 - 12,92 - 4,62 - 9,01 - 14,71) 91 LG Emsaue 04 17.08.2006 Lage

2.254 Pkt.
Thiele, Janna
(14,60 - 15,30 - 4,32 - 8,87 - 31,26) 91 LG Emsaue 04 30.09.2006 Lemgo

11.526 Pkt. 17.08.2006 Lage

Blockwettkampf Lauf   (100m - 80m Hürden - Weit - Ball - 2.000m)

Blockwettkampf Wurf (100m - 80m Hürden - Weit - Kugel - Diskus)

Blockwettkampf Sprint/Sprung (100m - 80m Hürden - Weit - Hoch - Speer)

Diskuswurf   (1,00 kg)

Speerwurf   (600 gr)

Blockwettkampf - Mannschaft

LG Emsaue 04
Czichon, K. 92 -2394- Schwarze, P. 91 -2364- Hantke, L. 91 -2296- Zelichowski, L. 92 -

2244- Rolf, S. 91 -2228-)
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3.056 Pkt.

Schwarze, Pauline
(14,07 - 1,33 - 10,51 - 14,77 - 4,52 - 20,94 - 

2:59,80) 91 LG Emsaue 04 19./20.08.2006 Borgholzhauen

2.965 Pkt.

Hantke, Laura
(13,54 - 1,29 - 9,09 - 14,01 - 4,28 - 16,77 - 

3:06,92) 91 LG Emsaue 04 19./20.08.2006 Borgholzhauen

2.924 Pkt.

Thiele, Janna
(15,00 - 1,25 - 9,22 - 15,03 - 3,95 - 30,85 - 

3:01,33) 91 LG Emsaue 04 19./20.08.2006 Borgholzhauen

2.874 Pkt.

Rolf, Sandra
(14,86 - 1,49 - 7,13 - 15,52 - 4,25 - 19,88 - 

3:03,54) 91 LG Emsaue 04 19./20.08.2006 Borgholzhauen

9.494 Pkt. 19./20.08.2006 Borgholzhausen
LG Emsaue 04 
(Czichon, K. 92 -3258- Zelichowski, L. 92 -3171- Schwarze, P. 91 -3065-)

Siebenkampf (80m Hürden - Hoch - Kugel - 100m - Weit - Speer - 800m)

Siebenkampf Mannschaft
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